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Руководителям учреждений
(организаций) физкультурно-спортивной
направленности Санкт-Петербурга

Уважаемые руководители!

Инф ормирую Вас, что с  4 февраля 2026 года вступили   в силу  обновленные 
«Общероссийские антидопинговые правила 2026», утвержденные Российским антидопинговым 
агентством «РУСАДА», а также с 1 января 2026 года  вступил в силу  приказ Министерства спорта 
Российской Федерации от 01.11.2025 № 899 «Об утверждении перечней субстанций   и (или) 
методов, запрещённых для использования в спорте».

Данные  документы размещен ы  на официальном сайте Министерства спорта Российской 
Федерации   по  адресу:  https://minsport.gov.ru/open-ministry/anti-doping/   (р аздел  «Антидопинговое 
обеспечение»   и официальном   сайте Российского антидопингового агентства «РУСАДА» 
по адресу: https://rusada.ru/about/documents/ (раздел  «Документы»).

Прошу Вас дать поручение специалисту учреждения (организации), ответственному 
за работу по противодействию допингу в спорте, актуализировать раздел «Антидопинг» 
официального сайта учреждения (организации)  и  довести  информацию  об изменениях 
до спортсменов, тренеров, тренеров-преподавателей, врачей и иного персонала.

Приложение: на 94 л. в 1 экз. 

Заместитель председателя 
Комитета            Е.В.Павлова


