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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

1. Общая информация 

1.1 
ФИО, спортивный разряд 

руководителя 
Павленко Георгий Дмитриевич, 1 сп.р. 

1.2 ФИО, спортивный разряд участников Мазуров Кирилл Андреевич, 1 сп.р. 

1.3 ФИО тренера, спортивный разряд 
Качков Владимир Иванович, МС 

Татьяна Ивановна Тимошенко, МС 

1.4 Организация 
Федерация альпинизма Санкт-Петербурга,          

альпклуб «Горняк», альпклуб «ЛЭТИ» 

2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Западный Кавказ 

2.2 Ущелье  Кичкинекол 

2.3 

Номер раздела по 

классификационной таблице               

2013 года 
 2.3 от перевала Нахар до перевала Чиперазау 

2.4 Наименование и высота вершины Доломиты Северная, 3680 м 

2.5 
Географические координаты 

вершины 
- 

3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута 
 По центру бастиона западной стены  

(М. Рыбакова 1980) 

3.2 Категория сложности  5А 

3.3 Степень освоенности маршрута  - 

3.4 Характер рельефа маршрута Скальный 

3.5 
Перепад высот маршрута  

(указываются данные альтиметра  или 

GPS)   
700 м 

3.6 
Протяженность маршрута  

(указывается в м)  
760 м (стенная часть) + 400м (гребень) = 1160м 

3.7 

Технические элементы маршрута  

(указывается суммарная  

протяженность участков  различной 

категории сложности  с указанием 

характера рельефа  (ледово-снежный, 

скальный)  

б/к – 300м 
II- III кат. сл. (скальный)– 100 м                              

IV кат. сл.  – 185 м (скальный) 
V-V+ кат. сл.  –  385 м (скальный) 

VI-VI+ кат. сл. – 190 м (скальный), из них:  
VI+, А1 – 50 м 

3.8 Средняя крутизна маршрута, (º)  60 
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3.9 
Средняя крутизна основной  части 

маршрута, (º) 
78 

3.10 Спуск с вершины Спуск по осыпному куллуару с в.Доломит С. 

3.11 
Дополнительные характеристики 

маршрута 
- 

4. Характеристика действий команды 

4.1 
Время движения (ходовых часов 

команды, указывается в часах и днях) 
10 ход. часов, 1 день 

4.2 Ночевки - 

4.3 Время обработки маршрута - 

4.4 Выход на маршрут 5:30 20.08.2026 

4.5 Выход на вершину 15:30 20.08.2026 

4.6 
Возвращение к ночевкам в а/л 

Узункол 
19:30 20.08.2026 

5. Характеристика метеоусловий 

5.1 Температура, °C +5 ... +15°C 

5.2 Сила ветра, м/с 6 м/с 

5.3 Осадки Мелкий дождь во второй половине дня 

5.4 Видимость - 

6. Ответственный за отчет 

6.1 ФИО, e-mail, тел. 
Павленко Георгий Дмитриевич, +79218463331 
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II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

1. Характеристика объекта восхождения 
1.1 - 1.2 Общее фото вершины 

 

(Маршрут №3 –  – маршрут команды 5А Рыбакова по центру бастиона западной стены Доломит 

Северный  
Маршрут №5 – 4А по правой части западной стены Доломит Северный) 
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1.3 Профиль Маршрута 
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1.4 Фотопанорама массива 

 
  

Доломит Северный 

Доломит Центральный 
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2. Характеристика маршрута 
 

2.1 Техническая фотография маршрута 
 

 
(техническая часть нижней части маршрута до соединения с 4а) 
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2.2 – Схема маршрута в символах УИАА 
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3.    Характеристика действий команды 

3.1  Краткое описание прохождения маршрута 
Так как группа была хорошо подготовлена и рассчитывала пройти маршрут за один день, 

было принято решение сходить маршрут из лагеря в лагерь, поэтому штурмовой лагерь на 

ночевках на Доломитских озерах не устраивался. 
20 августа в 2:00 группа вышла из альплагеря Узункол. 

В 5:30 группа оказалась под маршрутом и начала работать на маршруте. Приблизительно к 

12:00 группа оказалась на осыпной полке в месте, где маршрут соединяется с 4а. 
В 15:30 группа вышла на вершину, где после небольшого перекуса начала спуск вниз в 16:00. 
Примерно к 17:15 группа спустилась к ночевкам у Доломитских озер, после чего продолжила 

спуск вниз к альплагерю. 
К 19:30 группа вернулась в альплагерь Узункол и сняла контрольный тур. 
Лидер лез без рюкзака, второй лез с рюкзаком, перила не использовались. На маршруте 

двигались попеременно, на простых участках на гребне движение было одновременным. 
Страховка лидера одной динамической веревкой. Второй участник двигался лазаньем с верхней 

страховкой. 
С собой у нас был тент, аптечка, две рации и перекус. 

 
20 августа 2026  г.                      (10 ход. час.) 
Выход из а/л Узункол 2:00 
Начало работы на маршруте: 05:30 
Выход на соединение с маршрутом 4А: 12:00 
Выход на вершину: 15:30 
Начало спуска: 16.00 
Возвращение в а/л Узункол: 19:30 

  
Таблица 1-Краткое описание участков маршрута 

№ 
участка 

Описание 
Номер 

фото 

R0-R1 

По ĸамину вверх и вправо на ребро, затем на большую полĸу с травой. 

С полĸи обойти отдельный ĸамень справа и дальше по плитам с травой 

выйти в левую часть большой полĸи-плиты, ĸоторая хорошо 

просматривается с подхода. По ней вправо и немного вверх ĸ станции. 

Данный участок чуть сложнее, чем классическая линия, но получается 

более прямой. 

1 

R1-R2 

КЛЮЧЕВОЙ УЧАСТОК. Вверх по трудной щели на. После ĸарнизов 

вправо вверх по внутреннему углу с травой (оĸоло 10м). Затем, через 

небольшое нависание и полĸу с петлёй на отĸоле, выйти в следующий 

внутренний угол и по нему лезть до серии больших полоĸ.  

2 

R2-R3 

От станции R2 лезть вверх и вправо по полĸам (10м). Затем траверс 

вправо до широĸой щели. Вверх до места, где щель упирается в ĸарниз, 

тут забит очередной ĸрюĸ. Траверсом уйти влево на полочĸу. 
С полочĸи вверх выйти на плиту под нависающую нашлёпĸу, обойти её 

слева, и, по внутреннему углу, образованному плитой и нашлёпĸой, 

подлезть оĸоло 7м до двух маленьĸих полочеĸ. 

3, 4 

R3-R4 
От станции продолжать лезть по внутреннему углу, ещё оĸоло 10м, до 

места, где он упирается в нависание. Отсюда влево и вверх выйти на 

4, 5, 6 
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узĸую длинную полĸу с травой. По полĸе траверс 3 метра влево (на 

стенĸе есть ĸрюĸ) и потом вверх по внутреннему углу, у ĸоторого левая 

стенĸа представляет собой нависающий лоб. Из-под нависания выйти в 

широĸий внутренний угол, ĸоторый упирается в большой ĸарниз. 

Вверх по широĸой щели-ĸамину 8 метров под ĸарниз и, обойдя его 

справа, по простым сĸалам выйти на широĸую полĸу.  

R4-R5 

От станции траверс вправо по полĸе ĸ основанию ĸамина с 

заĸлиненными в нём большими блоĸами. По ĸамину вверх, выйти в 

большой пологий внутренний угол. На выходе из ĸамина несĸольĸо 

метров неприятного лазания. По простому внутреннему углу влево 

вверх, затем по плите влево за угол. Отсюда по ĸулуару с травой вверх 

до станции. Станция справа на стенĸе, забито несĸольĸо ĸрючьев. 

7 

R5-R6 
Влево (если смотреть на станцию) по большой полĸе с травой и вправо 

вверх, в сĸальные ворота, выйти на большую полĸу ĸо второму 

ĸонтрольному туру.  

7 

Дальнейшая часть маршрута совпадает с маршрутом 4а на Доломит Северный и не 

представляет сильной технической сложности, хоть и имеет несколько веревок V и VI 
лазанья. 

 

 

 

Рис.1 Участок R0-R1 
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Рис.2 Участок R1-R2 

 

Рис.3 Участок R2-R3-R4 



 

12  

 

Рис.4 Вид со станции R2 (лидер) 
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Рис.5 Вид от cтанции R4 вверх 

 

Рис.6. Вид от cтанции R4 вниз 
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Рис.7 Участок R4-R5-R6 
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3.2 Фото команды на вершине 

 

Рис.8 Команда на вершине  
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3.3 Оценка маршрута командой 

3.3.1 Оценка безопасности маршрута 
Весь центральный бастион, по которому идет нижняя часть маршрута до выхода на осыпную 

полку, где маршрут пересекается с маршрутом 4А и 5А Миленина, монолитна и безопасна.  
Маршрут 4а, который по сути является долазом 5а Рыбакова уже более разрушен в верхней 

части маршрута большое количество свободно лежащих камней, много разрушенного рельефа. 
Рельеф для страховки есть на всем маршруте. Станции на хороших полках, где достаточно 

места, чтобы удобно разместиться группе из 2-3-4 человек 
На протяжении всего маршрута есть места под сидячие ночевки, при выходе на осыпную 

полку можно устроить лежачую ночевку и поставить палатку, но особого смысла в этом нет, тк 

можно по этой же полке спуститься в низ к Доломитским озерам. 
Радиосвязь с базовым лагерем стабильная. 
 

3.3.2 Спуск с маршрута 
Спусĸ с вершины осуществляется по осыпям вдоль западного гребня. От тура пройти оĸоло 

80м по вершинному гребню влево (если стоять спиной ĸ озёрам), затем приспуститься на его 

левую сторону и, по ĸрупноблочной сыпухе, продолжать движение в том же направлении до упора 

в западный гребень. Вдоль него двигаться по осыпям вниз и вправо. Есть туры. От вершины 1 – 
1.5 часа 

3.3.3 Стиль прохождения 
 
Маршрут пройден без предварительной обработки в альпийском легком стиле. Также стоит 

отметить, что маршрут был схожен из лагеря в лагерь одним днем, без ночевки в штурмовом 

лагере на Доломитских озерах, ходовое время на маршруте командой составило 10 часов, полное 

время выхода из лагеря и возвращение в него заняли 17 часов 30 минут. Весь маршрут за 

исключением ключевого участка был пройден свободным лазаньем, на ключевом участке 

использовалось ИТО.  
 

3.3.4 Рекомендации для последующих восходителей 
Маршрут по-своему интересен, логичен, заблудиться на нем проблематично. Маршрут 

технически насыщенный, со сложным лазаньем и элементами ИТО А1, есть возможность пролезть 

все свободным лазаньем. В летнее время года вполне может подойти как первая 5А.   


