
Чемпионат Санкт-Петербурга по альпинизму 2026 года 

(класс - высотно-технический) 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Отчет  

о восхождении на вершину Цей-Лоам(Кязи) 3171, 

по маршруту по ЮЗ стене (м-т Горина), 5А к.т. 

командой ФА СПб 
за период с 23 по 24 сентября 2026 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2026 



1. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 
 

 1. Общая информация 

1.1 Руководитель Кручинин К.В. – 2 с.р. 

1.2 Участники Борзунова А.И. – 2 с.р. 

1.3 ФИО тренера Пивняк Н.Н., Иванов А.С. 

1.4 Организация ФА СПб 

 2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Регион Кавказ 

2.2 Район От перевала Крестовый до вершины 

Шавиклде 

2.3 Номер раздела по 

классификационной таблице 2013 г. 

2.9.55 

2.4 Наименование и высота вершины Цей-Лоам(Кязи) 3171 

 3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута по ЮЗ стене 

3.2 Предлагаемая категория сложности 5А 

3.3 Степень освоенности маршрута освоенный 

3.4 Характеристика рельефа маршрута скальный 

3.5 Перепад высоты маршрута 500 м 

3.6 Протяженность стенной части 

маршрута 

555 м 

3.7 Технические элементы маршрута III кат. сл. – 20 м. 

IV кат. сл. - 135 м. 

V кат. сл. - 315 м. 

VI кат. сл. - 85 м. 

3.8 Средняя крутизна маршрута, (о) 60 о 

3.9 Средняя крутизна стенной части 

маршрута, (о) 

65 о 

3.10 Спуск с вершины По маршруту 2А, по правому кулуару З 

гребня 

3.11 Дополнительные характеристики вода на маршруте отсутствует 



 маршрута  

 4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения (ходовых часов, 

указывается в часах и днях) 

15 час 20 мин,2 дня 

4.2 Ночевки одна ночевка, полка под палатку 

4.3 Время обработки маршрута без обработки 

4.4 Выход на маршрут 23.09.2026 7:20 

4.5 Выход на вершину 24.09.2026 15:10 

4.6 Возвращение в базовый лагерь 24.09.2026 18:00 

4.7 Оставлено крючьев на маршруте 0 

4.8 Использование крючьев на маршруте:  

 шлямбурных станционных 11 (все оставлены первопроходцами) 

 Шлямбурных съемных - 

 для ИТО около 15 

4.9 Использование точек страховки: всего около 125 

 скальные крючья (якоря) около 75 

 камалоты около 50 

 

 

 5. Характеристика метеоусловий 

5.1 Температура, оС 10-15 оС 

5.2 Сила ветра, м/с сильный, 10-15 м/с 

5.3 Осадки нет 

5.4 Видимость, м хорошая 

 6. Ответственный за ответ 

6.1 ФИО, e-mail Борзунова А.И., alenapoim@yandex.ru 



Общее фото вершины 

 



Техническое фото 

 



Профиль маршрута 
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R13-R14  I-II 350 20 

 
 

 

R10-R13 

 V 20 70 

V 50 80 

 

 

V 

 

 

40 

 

 

80 

R9-R10  IV 25 80 

 

R8-R9 

 V 15 60 

VI, А2 15 90 

VI, А3 10 90 

 

R7-R8 

 VI 20 70 

III 5 30 

V 25 80 

R6-R7 
 

IV 40 80 

 

R5-R6 

  

VI 

 

50 

 

85 

R4-R5 
 

V 40 85 

R3-R4 
 

V 40 70 

R2-R3 
 V 32 75 

IV 8 70 

 

R1-R2 

 IV 8 80 

V 25 90 

IV 17 55 

 

 

R0-R1 

  

 

IV 

 

 

80 

 

 

60 



Описание маршрута 

От исходной ночевки в базовом лагере подъём по травянистому 

крутому склону под южную стену занимает около одного часа. Траверсируя 

склон под стеной влево в направлении большого скального кулуара с 

большим жандармом слева и по дну кулуара (скалы типа «бараньих лбов») 

поднимаемся на 150 м., к основанию Ю3стены. Маршрут на стене ограничен 

двумя огромными сходящимися в верхней части стены каминами, и в нижней 

части проходит по правому камину. В начале маршрута в кулуаре для 

облегчения ориентирования сложен тур из камней. 

 

R0–R1 

От тура подъём прямо вверх по стене 80 м, по скалам 4 к. сл., травянистым 

полками и стенками с «живыми камнями» (5 скальных крючьев) до 

небольшой полочки на 2–3 человека, на которой на шлямбуре подвешен 

первый контрольный тур. 

 

R1–R2 

С полочки подъём по стене около 17 м, скалы 4 к. сл. 50–55° на небольшое 

плечо, с левой части которого уходит камин (около 25-ми метров с 

отвесными стенками 5 к. сл. (страховка крючьевая, 3 скальных крюка и одна 

закладка), на выходе из которого небольшое осыпное плечо, а выше – 

ступенчатая стенка 4 к. сл. 80°, пройдя еще 8–10 м, можно организовать 

перила. 

 

R2–R3 

От станции ещё метров 8 по ступенчатой стенке, обходя справа небольшой 

гребешок, в месте его подхода к стенке перейти в начало камина, по 

которому (скалы 5 к. сл, наклон дна камина 70–75°, стенок (80-85°)) подъём 

до конца веревки. 

 

R3–R4 

Далее 40 м – продолжение камина до его нависающей части. Подъём по 

левой, местами по правой части, станции отвесные, зацепок мало. 

 

R4–R5 

С конечного пункта участка (R4–R5) (большая ниша в камине) подъём 

метров на 5 по левой отвесной стенке камина и далее по камину вверх по его 

левой части (скалы мокрые) с нависающим большим камнем, обойдя 

который слева, выходим на осыпную полку («живые» камни), от которой 

уходит вверх продолжение камина (60 м) шириной 8–10 м. 

 

R5–R6 

От площадки влево вверх по отвесной левой стене камина (рыжие скалы с 

малым количеством зацепок), подъём влево вверх на 50 м (8–9 крючьев) на 

большую скальную площадку на которой сложен второй контрольный тур. 



На площадке можно организовать ночёвку – это большая монолитная, слегка 

наклонная плита. От площадки вверх уходит вверх верхняя треугольная 

часть стены, ограничения двумя сходящимися каминами. 

 

R6–R7 

Подъём от второго контрольного тура на 40 м вверх (3 крюка) по скалам типа 

внутреннего разрушенного угла 4 к. сл. с живыми камнями, на небольшой 

полочке на 2-3 человека под основанием плитообразной части стенки. 

 

R7–R8 

Отсюда по правой части стены по плитам (5 к. сл., 80°) подъём на 25 м до 

наклонной полки (30° 3 к. сл.), уводящей в верхнюю часть правого камина 

под нависание. С середины полки подъём на 20 м по плитам с очень малым 

количеством зацепок (трудное лазание 6 к. сл., 70–75°) до гладкой части 

стены («зеркало»). 

 

R8–R9 

По гладкой стене подъём ещё на 6 м с ИТО (5 шлямбуров, лесенки) под 

основание отвесной расщелины (8–9 м), проходимой с лесенками (3 крюка, 1 

шлямбур) и выводящей в разрушенный внутренний угол (15 м, 60°, 5 к. сл.) в 

верхней части которого можно организовать пункт страховки. Этот участок – 

ключевой на маршруте. 

 

R9–R10 

Далее по внутреннему углу, состоящему из блоков с большим количеством 

«живых» камней (25 м, 80°, 4 к. сл.) выходим на протяжённую широкую 

полку, на которой можно организовать ночёвку. 

R10–R13 

С полки прямо вверх на предвершинную башню 2 верёвки (40 и 50 м) скал 5 

к. cл., 80°, с крючьевой страховкой, и далее по внутреннему углу (20 м, 70°, 5 

к. сл.) из гладких плит выход на предвершину к большому камню. На этом 

стенная часть маршрута заканчивается. 

 

R13-R14 

Далее движение одновременно, придерживаясь левой осыпной части 

гребня к вершине (примерно 300-350 м, I-II к. сл.). 

 

Спуск 

На пути с вершины, приспустившись по осыпи, двигаться в северном 

направлении, пересекая в верхней части три осыпных кулуара, и затем по 

заметной спусковой тропе, сначала осыпной, затем травянистой, спуск вниз к 

тропе, ведущей к кошам, и далее в базовый лагерь. 



Действия команды 

День 1. 

Вышли с лагеря в 5:10. Подошли под южную стену и траверсом влево ушли 

до большого скального кулуара, ограниченного слева большим жандармом. 

По камину с пробкой поднялись к основанию ЮЗ стены. Подход под 

маршрут занял 2 часа. В 7:20 начали движение по маршруту. Первым 

работала Борзунова Алёна. Ушли левее от нитки первопроходцев. Лезли по 

сложным внутренним углам и узким каминам. В 15:00 вернулись в нужный 

камин на R5. Потеряли 3 часа времени на ориентирование и смену лидера. К 

16:00 вылезли на R6 и решили ночевать. Весь день был очень сильный ветер, 

порывами сдувало со скалы. Ветром сломало дугу и порвало палатку. Спали 

в палатке без дуг. Полка покатая, спали повиснув на усах самостраховки, 

иначе сползали вниз по полке. Из-за сильного ветра не стали обрабатывать и 

не смогли приготовить ужин. 

 

День 2. 

К 06:00 проснулись, 8:00 начали работать на маршруте. 

В 14.00 закончили работу на стенной части маршрута. Перекусили, убрали 

лишнее и далее двигались одновременно. В 15.10 вышли на вершину. В 15.30 

начали спуск с вершины. Спуск осуществляли по маршруту 2А к.с. по Ю кф. 

З гребня. В 18.00 пришли в базовый лагерь. 

 

Использованное снаряжение 

2 веревки (60м), 15 оттяжек (60-120см), комплект френдов (11 шт.), 12 

якорей, фифы, 2 жумара, лесенки и крюконоги, 1 палатка, 2 пуховка, 1 

спальник, горелка, котелок, 1 коврик, 2 рюкзака, личное снаряжение. 



Фотографии с маршрута 

 

Подход по кулуару к основанию ЮЗ стены, 

где находится начало маршрута 



 

Участок R1-R2 



 

Участок R2-R3 



 

участок R3–R4 



 
 

Участок R4-R5



 

Участок R4-R5 (вид сверху) 

 

 

 

 

 

 



 

Участок R5-R6 

 

 

 

 

 

 



 

Участок R6 (ночевка) 

 

 

 



 

Участок R6-R7 

 

 

 

 

 

 

 



 

Участок R7-R8 

 

 

 

 

 

 

 



 

Участок R8-R9 (ключ) 

 

 

 

 

 

 

 



 

Вид с R10 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Вершина 

 

 

 

 


