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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 
 

 1. Общая информация 
1.1 ФИО, спортивный разряд 

руководителя 
Якуба Николай Вячеславович, КМС 

1.2 ФИО, спортивный разряд  

участников 
Шабельников Сергей Владимирович, I р. 

1.3 ФИО тренера Семилеткин Сергей Алексеевич 
1.4 Организация Альпклуб СПбГУ «Барс», ФА СПб 

  
2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Ущелье Каравшин 
2.2 Ущелье Кара-Су 
2.3 Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

5.4.3 
 

2.4 Наименование и высота вершины Асан, 4230 м. 
  

3. Характеристика маршрута 
3.1 Название маршрута по СЗ стене 
3.2 Предлагаемая категория 

сложности 
6А 

3.3 Степень освоенности маршрута - 
3.4 Характер рельефа маршрута скальный 
3.5 Перепад высот маршрута 

(указываются данные альтиметра 

или GPS)  

880 м. 

3.6 Протяженность маршрута 

(указывается в м.) 
1150 м. 

3.7 Технические элементы маршрута  II-IV кат. сл. скалы – 500 м. 
V кат. сл. скалы – 330 м. 
VI кат. сл. скалы – 320 м. 

3.8 Средняя крутизна маршрута, (º) 70º 
3.9 Средняя крутизна участков, (º) R0-R32 – 78º, R9-R24 – 86º 
3.10 Спуск с вершины по 4Б с востока (Тугалева) 
3.11 Дополнительные характеристики 

маршрута 
на стенной части воды нет 

  
4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения  22 часа 30 минут 
4.2 Ночевки одна в гамаке над полкой («балконом») 
4.3 Время обработки маршрута без обработки 
4.4 Выход на маршрут 14.08.2025 6:40 начало работы на маршруте 
4.5 Выход на вершину 15.08.2025 16:16 выход на вершину 

  
6. Ответственный за отчет 

6.1 ФИО, e-mail Якуба Николай Вячеславович 
nick.yakuba@gmail.com 

 
 

mailto:nick.yakuba@gmail.com


II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 
 
1. Характеристика объекта восхождения 
 
Район ущелья Каравшин по праву считается одним из лучших районов для 

совершения сложных технических восхождений. Хребет из вершин 

Духтарча, Шайтанхана, Кыркчилта и пика Одессы разделяет два ущелья. По 

западному ущелью протекает река Ак-су, по восточному – река Кара-су. От 
реки Ак-су удобно совершать восхождения на пик Слесова и Ортотюбек, а от 

Кара-су можно быстро подойти под Асан, Желтую и Серебряную стену. На 

вершину пика Одессы проложены альпинистские маршруты высшей 

категории трудности. 
 
Большая часть маршрутов в ущелье проходят по крутым гранитным стенам. 
Многие из них монолитны и могут быть пройдены свободным лазанием, что 

неизменно из года в год привлекает в район сильных альпинистов и 

скалолазов со всего мира. 
 
Первые сложные маршруты в районе были проложены на вершину Асан в 

1986 г. Маршрут Погорелова по северо-западной стене был в их числе. На 

текущий момент по этой стене проложено 8 маршрутов, все 6А категории 

трудности. Некоторые маршруты требуют наличия платформы или гамака 

для организации ночевок. В 2009 году четверка европейцев прошла маршрут 

Тимофеева 6А свободным лазанием. 
 

 
Рисунок 1: Панорама ущелья. Снято с Серебряной стены. Синей линией отмечен путь подхода под 

маршрут, красной – примерная нитка пройденного маршрута. 



 

Северо-западная стена вершины Асан. Маршруты слева направо: 6А Погорелова (красный), 6А Мороза 

(красный), 6А Горбенко (красный), 6А Могилы (синий), 6А Русяева (зеленый), 6А Тимофеева (красный), 6А 

Могилы (синий), 6А Пугачева (красный), 5Б Альперина (синий). Желтым отмечен путь подхода. 

 

 

Рисунок 2: Панорама, иллюстрирующая профиль северо-западной стены. Вид в сторону базового лагеря. 



2. Характеристика маршрута  
 
Маршрут Погорелова по СЗ стене является одним из первых сложных 

маршрутов, проложенных на Асан, и в настоящее время часто идется с одной 

или двумя ночевками.  
 
Подход под маршрут занимает 2-3 часа. Он начинается сначала по тропе по 

правому берегу реки Кара-су, и далее идет вдоль морен ледника к осыпи у 
бараньих лбов, над которыми находится большая травянистая полка у 

подножья северо-западной стены Асана. По конусу осыпи нужно подняться к 

бараньим лбам, откуда лазанием выйти на полку. С рюкзаком лезть не очень 

приятно, возможно потребуется веревка. На бараньих лбах забито несколько 

шлямбуров. 
 
Начало маршрута лежит у подножья характерного бастиона «огурец», на 

вершине которого (в районе станций R8-R9) находится первое удобное место 

для ночевки. С вершины огурца начинаются ключевые веревки. Сложное 

лазание по вертикальному внутреннему углу сменяет ИТО по протяженным 

щелям в направлении нависающего карниза слева. По ходу движения 

переходы влево из одной системы щелей в другую делают маятником. 
 
Под нависанием по широким щелям маршрут выходит на хорошую полку 

для ночевки («балкон», в районе станции R24). От полки маршрут логично по 

системе каминов и внутренних углов выводит на «крышу», где крутизна скал 

уменьшается, лазание становится проще, а рельеф – более разрушенным. По 

крыше в обход нависания по скалам средней трудности выход на гребень и 

далее на вершину. 
 
Во время описываемого в данном отчете восхождения (середина августа) 
воды на маршруте не было. 
 
Спуск с вершины по маршруту 4Б Тугалева начинается недалеко от места 

выхода на гребень. С вершины необходимо спуститься около 50 м. в сторону 

в. Кыркчилта, откуда сделать 7 дюльферов в направлении плеча пика Асан. 
Влево в кулуар в сторону реки Кара-су спускаться не нужно, будьте 

внимательны. По гребню плеча сначала лазанием, затем дюльфером и далее 

пешком спуститься до контрольного тура. Отсюда 3 дюльфера в сторону в. 

Кыркчилта до серии осыпных полок. По полкам пешком и дюльферами 

двигаться вниз. Пересечь осыпь под стены в. Кыркчилта и по правой стороне 

ущелья спускаться до реки Кара-су. Далее по тропе до базового лагеря. 



 
Схема спуска (фото из отчета Панова 5Б Альперина на Асан) 

 
Примерная нитка верхней части спуска на плечо Асана 



  
 
Рисунок 3: Рисованный профиль и техническая фотография маршрута. На участках R0-R32 использовалась 

одновременная схема движения со страховкой с перил. Все участки до R32 имеют длину не более 30 м.  



 
 

 

Рисунок 4: Техническое фото нижней части маршрута. 



Схема UIAA и график восхождения 
 

 

 

 

 

 

 

 



Участок Описание Фото 
R0-R1 30 м. V. По простым скалам подойти под основание огурца. Станция R0. Далее 

по правой стороне внутреннего угла вверх по отщепам и нависающим перьям. 
Переход влево в угол. Станция на полке. 

5 

R1-R2 30 м. V.  Вверх по отщепам через камин выйти на полку. 6 
R2-R3 30 м. V. По вертикальному внутреннему углу на выполаживание и далее под 

нависание. 
7 

R3-R4 30 м. V-VI A1. По правой стене выйти из под карниза, далее через нависающий 

камин с пробкой. По внутреннему углу вверх, станция на полке. 
8 

R4-R5 30 м. V. По внутреннему углу вверх, станция под нависанием в углу на френдах. 9 
R5-R6 30 м. V. По внутреннему углу вверх, станция на полке.  
R6-R7 30 м. IV. По внутреннему углу на выполаживание.  
R7-R8 30 м. IV. По простым скалам к вершине бастиона. 10 
R8-R9 30 м. II-III. Выйти на вершину бастиона, подойти к стене под внутренний угол 

(белые скалы). 
11 

R9-R10 30 м. V. Лазанием подойти к темному вертикальному внутреннему углу выше 

белого пояса. Страховка на якорях. 
11 

R10-R11 30 м. VI A1. По внутреннему углу вверх. Френды, старые шлямбура. 12 
R11-R12 30 м. VI A1. По щелям вверх, оставляя карниз слева. ИТО с подлазами. 13 
R12-R15 90 м. VI A1. ИТО с подлазами вверх по щелям на френдах и фифах. Путь 

подъема логичен. Карнизы будут оставаться слева. 
14 

R15-R16 15 м. VI A2, 20 м. VI A1. Со станции видна маятниковая петля, оставленная на 
большом стоппере в щели. Двигаться по щели вверх к петле. Хорошо работают 

фифы с отгибом. С петли сделать маятник влево к старым шлямбурам. По 

шлямбурам и далее по щели вверх. Станция на местных шлямбурах и якоре 
выше маятниковой петли. 

15-17 

R16-R19 90 м. VI A1. По щели ИТО на френдах и фифах вверх в направлении большого 
треугольного карниза. Практически без подлазов. 

18-19 

R19-R20 30 м. V. Сложный траверс (самовыдача) влево и далее лазанием и ИТО по щели 

вверх. Ориентироваться на контрфорс левее карниза. 
20 

R20-R22 60 м. VI A1. По единственной щели ИТО вверх под контрфорс. 21 
R22-R23 30 м. V-VI. Обойти контрфорс слева. По широким щелям вверх. Сложное 

лазание / ИТО. Встречаются старые шлямбура. Станция на полочке. 
22-24 

R23-R24 10 м. VI. С полочки на трении по заглаженным скалам справа или ИТО по щели 
«в лоб» выйти на «балкон». Хорошее место для ночевки. 

 

R24-R25 30 м. V. По внутреннему углу и далее через камин выйти на полку. 25 
R25-R26 30 м. IV. Через камин с пробкой и далее по полкам подойти под камин.  
R26-R27 30 м. V. По внутреннему углу и далее через камин выйти на полку. 26 
R27-R28 30 м. IV. По системе полок подойти к углу под скальным бастионом. Порода 

становится более разрушенной. 
27 

R28-R29 30 м. IV. По широкому внутреннему углу двигаться вверх обходя бастион 

справа. Порода разрушенная, обледенелые скалы. 
28 

R29-R30 30 м. IV A2. Далее по внутреннему углу направо-вверх. Подшаги на ИТО на 

участках обледенелых скал. Страховка на якорях. 
29 

R30-R32 20 м. IV A2. По обледенелым скалам наверх, затем траверсом влево выйти за 

перегиб на «крышу». Лидер вытащил баул чтобы облегчить жизнь второму. 
30 

R32-R33 150 м. III-IV. Несложное лазание по разрушенным скалам. Выход на косую 

полку, пересекающую крышу. 
31 

R33-R34 200 м. III-IV. Двигаться по полке налево, затем по скалам вверх 120 м. до гребня. 

По гребню выйти на вершину. 
32 



3. Характеристика действий команды 
 
До прохождения данного маршрута команда совершила восхождения по 4Б 

Солонникова на Желтую Стену и по 5Б Альперина на Асан, во время 

которых была получена необходимая акклиматизация, а также изучен путь 

спуска с вершины. 
 
Для ночевок Сергеем Шабельниковым был сшит гамак на 2 человека, 

который позволял организовать ночевку даже на висячей станции. Гамак был 

упакован в рюкзак второго, а для переноса вещей использовался баул, 

который второй вытягивал в процессе подъема по перилам. 
 
Мы использовали схему одновременного движения со страховкой лидера 

через гри-гри с перил до станции R32, где было принято решение перейти на 

классическую попеременную схему, поскольку второй с рюкзаком и баулом 

не успевал двигаться по простому рельефу со скоростью лидера. Хорошо 

было бы иметь вертлюг на бауле. 
 
Прохождение маршрута было начато без предварительной обработки. Мы 

смогли за день долезть до удобной полки у R24, что существенно упростило 
организацию бивуака. В момент выхода к R24 погода испортилась. Ночной 

дождь сменился сильным ветром наутро. Утром мы дождались улучшения 

погоды и продолжили движение. Однако, дождь все же существенно 

усложнил лазание на участках R28-R32, где лидеру пришлось использовать 
ИТО для прохождения обледеневших после дождя скал. 
 
Краткая хронология восхождения приведена ниже. 
 
13.08.2025 16:30 Выход из базового лагеря к ночевкам под СЗ стеной Асана. 
14.08.2025 06:40 Начало работы на стене (R0). 
14.08.2025 20:10 Выход на полку к месту ночевки (R24). 
15.08.2025 07:10 Начало движения от места ночевки. 
15.08.2025 16:16 Выход на вершину. 
15.08.2025 21:10 Возвращение в базовый лагерь. 
 
Итого: 13.5 часов работы в первый день, 9 часов работы во второй день. 
 
Маршрут безопасный, но технически сложный и достаточно трудоемкий. 
Воды на стене во время нашего восхождения не было, мы взяли из лагеря с 

собой 13 литров воды, которых с запасом хватило на все время подхода, 

восхождения и спуска. 
 
На вершине обнаружили записку Мальцева и Южакова, забирать ее не стали. 
Свою записку не оставляли. 



 
 

Рисунок 5: Участок R0-R1. Лазание по нависающим перьям. Время 06:44 



 
Рисунок 6: Начало участка R1-R2. Время 07:21 



 

Рисунок 7: Начало участка R2-R3. Время 07:38 



 

Рисунок 8: Начало участка R3-R4. Время 08:07 



 

Рисунок 9: Участок R4-R5. Время 08:26 



 

Рисунок 10: Участок R7-R8. Время 09:41 



 

Рисунок 11: Вид сверху на вершину «огурца» (участки R8-R10). Время 10:35 



 

Рисунок 12: Участок R10-R11. Время 10:35 



 

Рисунок 13: Вид сверху на участок R11-R12. Время 11:55 



 

Рисунок 14: Вид сверху на участок R13-R14. Время 13:33 



 

Рисунок 15: Маятник R15-R16. Время 14:11 



 

Рисунок 16: Маятник R15-R16. Время 14:46 



 

Рисунок 17: Фото команды на стене (маятник, баул на станции лидера) 



 

Рисунок 18: Участок R16-R17. Время 15:09 



 

Рисунок 19: Участок R17-R18. Время 16:14 



 

Рисунок 20: Вид сверху на участки R19-R20 (траверс влево и вверх). Время 17:52 



 

Рисунок 21: Вид со станции R20. Время 17:52 



 

Рисунок 22: Верхняя часть R21-R22. Время 19:10 



 

Рисунок 23:  Участок R22-R23. Время 19:20 



 

Рисунок 24: Вид сверху с "балкона" (R24). Время 20:03 



 

Рисунок 25: Участок R24-R25. Страховка с «балкона» через станцию, где был подвешен гамак. Время 07:57 



 

Рисунок 26: Участок R26-R27. Время 08:06 



 

Рисунок 27: Участок R27-R28. Время 08:28 



 

Рисунок 28: Участок R28-R29. Время 08:56 



 

Рисунок 29: Участок R29-R30. Обледенелые разрушенные скалы. Время 09:40 



 

Рисунок 30: Участок R30-R31. Переход с обледенелых скал маятником влево на крышу. Время 10:36 



 

Рисунок 31: Движение по крыше. Простое лазание, но разрушенные скалы. Время 11:55 



 

Рисунок 32: Участок R33-R34. Полка, уводящая влево. Время 13:47 



 

 

 

Рисунок 33: Команда на вершине. 

 



4. Список снаряжения 

1. Рюкзак + гамак + баул. 
2. Разгрузка 1 шт. 
3. Веревка основная: динамика и статика (60м). 
4. Якоря 6 шт. + 4 с отгибом. 
5. Фифы скальные с отгибом 2 шт. 
6. Молоток 2 шт. 
7. Френды 15 шт. (в т.ч. номера 4 и 5). 
8. Комплект эксцентриков. 
9. Скайхуки дырочные, бур и шлямбурные уши (не использовались). 
10.  Короткие оттяжки 4 шт. 
11.  Петли удлинители с карабином 10 шт. 
12.  Станции (петля + 2 карабина) 3 шт. 
13.  Петли для передачи снаряжения с муфт. оттяжкой 2 шт. 
14.  Доп. немуфтованные карабины 2 шт. 
15.  Крюконоги 2 пары + лесенки 2 пары. 
16.  Страховочные системы 2 шт. 
17.  Самостраховки с карабинами 2 шт. 
18.  Гри-гри с карабином 1 шт. 
19.  Стакан с карабином 1 шт. 
20.  Жумар 2 шт. 
21.  Репшнур 5 м. 3 шт. 
22.  Репшнур 2 м. 2 шт. 
23.  Доп. муфтованные карабины 4 шт. 
24.  Скальные туфли 2 пары. 
25.  Каски 2 шт. 
26.  Джетбойл 1л. + котелок 1л. 
27.  Аптечка. 
28.  Рация, телефон. 
29.  Спальник 2 шт. 
30.  Вода 13 л. + запас еды на 4 дня. 


