
 

ЧЕМПИОНАТ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ПО АЛЬПИНИЗМУ  
КЛАСС - ВЫСОТНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ  
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ОТЧЕТ   
О ВОСХОЖДЕНИИ НА ВЕРШИНУ ДАЛАР (3988 м)  

ПО СЕВЕРО-ВОСТОЧНОЙ СТЕНЕ 

ВОСТОЧНОГО ПЛЕЧА (МАРШРУТ 

Ю. ПОРОХНИ, 1978) 5Б К.С., 

КОМБИНИРОВАННЫЙ.  
За период с 29.07.24 по 31.07.24 

  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   
  

   



 

ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ  
 

 1. Общая информация  

1.1  
ФИО, спортивный разряд 

руководителя  
Кадырмаев Данил Азаматович, 1 сп.р.  

1.2  
ФИО, спортивный разряд 

участников  
Маракуев Михаил Дмитриевич, 1 сп.р.  

1.3  
ФИО тренера, спортивный 

разряд  
Якименко О.А. МС 
 Фоминых П.Ю. КМС 

1.4  Организация  

Федерация альпинизма Санкт-
Петербурга, 
 а/к «Горняк» 
 а/к «Военмех» 

 2. Характеристика объекта восхождения  

2.1  Район  Западный Кавказ, ущелье Кичкинекол  

2.2  

Номер раздела по 

электронному российскому 

классификатору маршрутов 

на горные вершины / номер 

маршрута  

2.3 От перевала Нахар до перевала 

Чиперазау / 27 

2.3  
Наименование и высота 

вершины  
Далар, 3988 м  

2.4  
Географические координаты 

вершины  

43°13'27" с.ш. 42°9'53" в.д.  
(43.224060, 42.16467)  
  

 3. Характеристика маршрута  

3.1  Название маршрута  
по Северо-Восточной 

стене  Восточного плеча 
(Ю.Порохня, 1978)  

3.2  Категория сложности  5Б  

3.3  Характер рельефа маршрута  комбинированный  



 

3. Характеристика маршрута 

3.4  
Перепад высот маршрута от 

R0  
630 м  

3.5  
Протяженность скальной 

части маршрута  
1880 м  

3.6  
Технические элементы 

маршрута  
 V к.с. – 575 м, VI к.с. – 25 м  

3.7  
Средняя крутизна всего 

маршрута  
62 градусов  

3.8  Спуск с вершины  

С вершины 5 дюльферов по 30-55 м 

по кулуару ЮЗ стены башни Далара, 

далее – одновременное движение вниз 

до снежного ножа, после – 18 
дюльферов по 40-55 м по пробитым 

станциям  

  2  

3.9  
Дополнительные 

характеристики маршрута  

1. Стенная часть довольно 

монолитная, но мокрая. Почти везде 

сочится вода. На втором скальном 

поясе особенно. 
 

 4. Характеристика действий команды  

4.1  
Время движения (ходовых 

часов команды, указывается в 

часах и днях)  
20 часов, 2 дня  

4.2  Ночевки  

Две ночевки, лежачие:   
1ая – 29.07, в районе 2-ого к.т. 
2ая – 30.07, в районе снежного ножа 

4.3  Время обработки маршрута  Без обработки  

4.4  Выход на маршрут  29.07.2024 08:00 

4.5  Выход на вершину  30.07.2024 16:00  



 

4. Характеристика действий команды 

4.6  
Возвращение к ночевкам в 

«зеленый карман»  
31.07.2024 20:00 

 5. Характеристика метеоусловий  

5.1  Температура  -1°C - +15°C  

5.2  Сила ветра  
29.07 – безветренно  
30.07 – порывистый ветер после 17:00;  
31.07 – местами порывистый 

5.3  Осадки  

29.07 – без осадков  
30.07 – без осадков до 21.00, после   
– неустойчивая погода, гроза, 

молния, мокрый снег, дождь 
31.07 – временами снег или дождь, 

примерно до 15:00 

5.4  Видимость  
29.07 – ясно, видимость хорошая  
30.07 – ясно до 17.00, после – облачно  
31.07 – облачно до 17:00, молоко  

 6. Ответственный за отчет  

6.1  ФИО, e-mail  
Кадырмаев Данил Азаматович, 
sunoire@bk.ru  
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ОПИСАНИЕ РАЙОНА ВОСХОЖДЕНИЯ  

Далар (3988 м) - одна из красивейших вершин Кавказа. Далар находится в 

Гвандринском районе Западного Кавказа в пределах Центрального поднятия 

Главного Кавказского хребта в 25 км юго-западнее Эльбруса. Вершины этого 

района сложены в основном прочными гранитногнейсовыми породами с 

минимальным количеством трещин и сглаженным микрорельефом.  
На основные вершины Гвандринского района: Кирпич (3751 м), Далар (3988 

м), Двойняшка (3832 м), Замок (3878 м) и Трапеция (3747 м), как правило, нет 

легких путей: их стены относятся к наиболее трудным на Кавказе.  
Цепь вершин Фильтр - Замок - Двойняшка - Далар - пик Шоколадный, 

находящаяся в верховьях ущелья Кичкинекол, ограничивает с востока, запада и юга 

цирк ледника Большой Кичкинекол, дающий начало одноименной реке, впадающей 

в реку Узункол.  
Первое восхождение на Далар было совершено в 1937 году группой Кизеля и 

Буданова по маршруту 4А к. тр. с перевала Далар. Согласно электронному 

российскому классификатору маршрутов на горные вершины в настоящее время 

общее количество альпинистских маршрутов на вершину Далара – 21, среди 

которых пять маршрутов имеют категорию трудности 6А, восемь маршрутов – 5Б.  
К настоящему времени спортивные возможности вершины далеко не 

исчерпаны. Благодаря большой протяженности ее северной, северо-восточной и 

восточной стен Далар продолжает привлекать внимание альпинистов.  
  

Панорама района восхождения  
  

 
  
  

  



  6  

 
Карта-схема района с подходом к ночевкам в «зеленый карман»  
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ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 
 

Общее фото маршрута с обозначением ближайших маршрутов 

 
На данном фото показаны нитки маршрутов на вершину Далар. 
Под номером 2 (слева на снимке) обозначен маршрут Ю. Порохни, 5Б 
Указаны высоты характерных участков. 
1. маршрут по В гр, 5А к/тр. (Кавуненко, 1964) 
2. маршрут по СВ стене В плеча (Ю. Порохня, 1978). 
3. маршрут по В ст бастиона (Кавуненко, 1964) 
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Техническое фото маршрута  

  

  
Вид на стенную часть. Ночевка 29.07.24 в районе 2 к.т. 

Дальнейший путь – по маршруту 5А (Кавуненко) 
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Подход к ночевкам. 
 От а/л Узункол двигаться по направлению к Доломитским ночевкам. Не доходя до 

поворота, от которого начинается крутой подъем к Доломитским ночевкам, перейти 

на левый берег реки Кичкинекол и двигаться по тропе вдоль реки. Тропа выходит 

на боковую морену ледника и идет по ее острому гребню. На ночевках “в зелёном 

кармане” есть 3 площадки под палатки. Есть вода (водопад). От а/л Узункол 3 часа.  
 

Описание маршрута по участкам  
  
    По плато ледника двигаться ко второму (правому от склонов перемычки) 

огромному скальному «треугольнику»-стене, примыкающему к основной стене 

восточного гребня.  
 

R 0 – R1 – Перейти ранклюфт между ледником и стеной под характерным 

вертикальным вырезом скалы, образованным двумя внутренними углами, левее 

длиной трещины, тянущейся до середины стены.  
R1 – R2 –Движение вверх под карниз, обход его справа, далее влево по системе 

маленьких полок и стенок в большой косой внутренний угол. Попадаются 

шлямбура. Трудное лазание. Станция неудобная; 
R2 – R3 – Интересное лазание по внутреннему углу, местами он расширяется – 
превращается в камин, ближе к верху опять сужается. Станция на большой 

травянистой полке; 
R 3– R4 – Вверх-влево по простым полкам и плитам, до большого мокрого 

внутреннего угла; 
R4 – R5 – Справа от угла вертикально вверх по средней сложности, местами 

сложным скалам вылезти на большую полку. Здесь первый контрольный тур. 

Возможна ночёвка; 
R5– R6 – По простым скалам на узкую длинную полку под карнизом; 
R6 – R7 – Очень трудное лазание через нависание по мокрому внутреннему углу.  
R7 – R8 – Движение вверх вдоль большой трещины-расщелины, небольшие 

карнизы, местами мокро, очень трудное –напряжённое лазание; 
Движение по простым осыпным полкам; 
R8 – R9 – Сложное лазание по системе стенок и узких полок, в обход карнизов; 
R9 – R10 – Движение по скалам средней трудности, по чередующимся полкам и 

стенкам в направлении огромной осыпной полки. На полках лежат живые камни – 
внимание! 
R10 – R11 – По большой осыпной полке вправо вверх. Контрольный тур. Есть 

место под ночёвку; 
R11 – R12 –сложное лазание по вертикальной стенке вправо-вверх правее 

большого карниза, станция на полке;  
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R12 - R13– Движение вверх свободным лазанием до большой полки, идущей вдоль 

всего Восточного гребня; 
R13 – R14 – Небольшая трудная стенка и выход на гребень; 
 

Описание прохождения Восточного гребня и вершинной башни по участкам. 
 
R 14 – R15 – По простым скалам движение в сторону вершины, большой жандарм 

обходится справа. 
R15 – R16 –По большой горизонтальной полке (справа по ходу) движение к 

снежному ножу; 
R16 – R17 – Прямо вверх по снегу на гребень – 100 метров, одновременное 

движение. 
R 17– R18 – По простому гребню к вершинной башне – 300 метров. 
R18 – R19 – От большой горизонтальной полке под башней - вверх по трудным 

скалам. 
R19 – R20 – По системе наклонных полек и внутренних углов вверх-вправо 
R20 – R23 – Лазание по несложным разрушенным скалам. Вершина. 
 
Спуск. С вершины на южную сторону вершинной башни и далее уход на пробитые 

дюльфера с нижней части снежного ножа. Непосредственно с вершины немного 

приспуститься по гребню по пути подъема до турика, далее от него последует 5 

пробитых дюльферов. После первого дюльфера (20м) есть хорошая горизонтальная 

площадка, защищенная нависающими скалами. Есть место под палатку для 

ночевки. На против площадки видны шлямбура второго дюльфера.   
После дюльферов спуститься лазаньем одну веревку до основания вершинной 

башни на полку, проходящую вдоль всей башни. Пройти по полке вдоль башни 

влево 200 м. Выйти на плечо Восточного гребня. Хорошее место для ночевки 

(обустроено несколько площадок под палатки). Далее двигаться по простым скалам 

в сторону снежно-ледового гребня. Преодолеть спуск-подъем 10-15 м провал. 
Дойти до верхней части снежного ножа, где есть дюльферная петля, а также в 

нескольких метрах от нее – станция на шлямбурах. Два дюльфера 60м и 40м, и далее 

выход на скалы.  
В конце скального гребня выход к дюльферной станции (шлямбура отмечены 

зеленой краской). Прохождение 18 дюльферов (длина 40 - 55м). Выход на ледник с 

последнего дюльфера осложнен преодолением большого ранклюфта. Из-за этого 

первому участнику пришлось спуститься в ранклюфт, а потом выбираться из него в 

кошках по жесткому фирну. Спуск по леднику осуществляется в связках. В средней 

части ледника две большие трещины. Во время прохождения этого участка нашей 

командой все трещины обходились, мостов не было.    
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Далее спуск по леднику до морены и к ночевкам в «зеленом кармане». Спуск в а/л 

Узункол по тропе.  
 

  
Схема маршрута в символах UIAA 

 
Стенная часть 
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Схема маршрута в символах UIAA 

 
Гребень и башня 

 
График восхождения по времени и погодные условия  
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В первый день 29.07 пройдено от R0 до R12  
Во второй день 30.07 пройдено от R12 до R22.  
Третий день 31.07 спуск c маршрута.  

  
 
Погодные условия в районе восхождения в июле были сложные. Неустойчивая 

погода, частые грозы и дожди, вразрез идущие с прогнозом погоды, а также 

аномально высокие температуры в горах привели к уменьшениям 

продолжительности погодных окон и непредсказуемому их сдвигу на несколько 

дней.   
На 29, 30  июля по прогнозу обещали погодное окно, только во второй половине 30 
июля по прогнозу ожидалось ухудшение погоды. Ночью была гроза. Палатку 

завалило снегом. Спуск сопровождался ручьями и плохой видимостью. 
Метеоусловия по дням:  
 

28 июля 2024 г.  (подход 3 часа)  
Выход на подход из альплагеря «Узункол» к ночевкам в «зеленом кармане»: 15.00  
Приход к ночевкам в «зеленом кармане»: 18-00  
  

29 июля 2024  г.                       (10 ход. час.)  

Выход на маршрут от ночевок: 05:00 
Начало работы на скальной части (R0): 08.00  
1-ая ночевка в районе R12 – 18:00  

30 июля 2024 г.  (10 ход. час.)  
Начало работы на маршруте: 06.00  
Выход на вершину: 16:00 
2-ая ночевка около снежного ножа 19:00    
  

31 июля 2024 г.    
Начало дюльферов: 11:30 
Спуск на ледник: 18:00 
Возвращение к ночевкам на морене: 20:00  
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Тактические действия команды и свободное описание действий команды  
  

Прохождение маршрута  

Маршрут был пройден в соответствии с тактическим планом за два дня и с 

двумя ночевками без предварительной обработки. Оба участника работали с 

рюкзаками. Страховка лидера осуществлялась двумя динамическими веревками. 

Все участки маршрута лидером были пройдены свободным лазанием. Второй 

участник двигался по перилам с верхней страховкой. В первый день лидировал 

Кадырмаев. Во второй – Маракуев. 

Было решено выходить не совсем рано, т.к. нужная нам стена начинала 

освещаться солнцем примерно к 7 утра. Лезть по теплым скалам приятнее и 

быстрее, к тому же обещали хорошую погоду. Движение по леднику было 

безопасным, ничего не прилетело сверху. Под маршрут мы подошли примерно к 7 

утра, как планировали, но потерять время все-таки смогли. Линия маршрута с 

ледника не просматривалась. Начала видно не было. Нужно было подойти прям к 

скале, чтоб увидеть большую полку – начало. Потеряли час. Начали лезть в 08:00. 
На большой полке забит крюк. Нужно пройти всю полку, чтоб начать лезть 

К 13:00 подлезли к К.Т.1. Хоть и было опоздание по графику, нам удалось 

нагнать. Как раз к связи. К сожалению, у нас не было хорошего отчета с 

фотографиями, лишь символы, поэтому ориентироваться было проблематично. Но 

на маршруте были местные шлямбура, которые давали понять, что путь верен. В 

районе 1 контрольного тура возможна ночевка, воду можно набирать через 

струйки, но долго.  

Второй скальный пояс был более понятен по ориентированию. 

Единственный минус в том, что он весь мокрый. Приходилось лезть по мокрым 

зацепам. Вылезли к 17: 50 на большую осыпную полку, которая проходит по всей 

стене. Думали, что успеем пролезть веревки до гребня. Но не было понимания, 

будет ли там вода. Рядом с нами оказался снежник, поэтому было решено вставать 

на ночевку. Вот только пришлось вешать перила, чтоб добраться до снега. Ушло 

часа три на обустройство лагеря.  

На следующий день стартовали рано, чтоб пройти оставшиеся веревки до 

гребня, к 9 часовой связи вылезли на гребень. Нам повезло, что мы ночевали ниже, 

потому что воды в том месте не было. Гребень прошли одновременно. 
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На снежном ноже оставили лишние вещи. Налегке добрались до вершины к 

16:00 примерно. В это время с Грузии начало дуть. Ползли темные облака. 

Вернулись на снежный нож довольно быстро. Нужно было обустроить бивак на 

маленькой полочке. Примерно к 21:00 началась гроза. Утром планировали начать 

спуск в 6. Но все перенеслось. Выпал снег, видимость была плохой. Ждали до 9 

утра. Видимость стала немного лучше, выдвинулись искать шлямбура, которые 

засыпало снегом. В итоге потратили больше 2 часов на поиски верного спуска. К 6 

вечера спустились на ледник. Дюльфера сопровождались мокрыми веревками и 

одеждой. И если сам маршрут был безопасным, то спуск по леднику – полная 

противоположность. Из-за непогоды ледник открылся, мосты вытаяли.  По 

раскисшему снегу зарубаться было бы проблематично. Да и буры крутить некуда. 

Льда нет.  

Преодолев разорванный ледник, спустились на ночевки к 20:00. В лагере 

были в 11. 

 
Список используемого снаряжения  

  
1. Веревка основная – 2 шт.  
2. Репшнур 2м – 1 шт.  
3. Закладки – 5 шт.  
4. Френды – 10 шт.   
5. Кардалет 7м –   2 шт.  
6. Якорные крючья – 10 шт.  
7. Молоток скальный – 2 шт. 
8. Экстрактор –  1 шт.  
9. Оттяжечные петли 60 см – 10 шт.  
10. Петли станционные – 2 шт.  
11. Карабины немуфтованные – 20 шт.  
12. Карабины муфтованные – 10 шт.  
13. Жумар – 2 шт.  
14. Блок-ролик – 1 шт.  
15. Страховочное устройство типа АТС – 2 шт.  
16. Ледоруб – 2 шт.  
17. Кошки – 2 шт.  
18. Рюкзак – 2 шт.  
19. Палатка штурмовая – 1 шт.  
20. Каска – 2 шт.  
21. Фонарь налобный – 2 шт.   



  16  

22. Спальный мешок – 1 шт.  
23. Пенка – 1 шт.  
24. Горелка – 2 шт.  
25. Баллон газа – 2 шт.  
26. Аптечка – 1 шт.  
27. Радиостанция – 2 шт.   
  

  

Фотографии с маршрута  
 

 

Фото №1 – Начало маршрута. Вид с большой полки. 
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                 Фото №2 – Станция после второй веревки. 

  

 

 

Фото №3 – участок R4 – R5  
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Фото №4 – Участок R6-R7. Мокрый внутренний угол. Вид со станции. 
  

 

Фото №5 – Участок R7-R8 Лазание по мокрым скалам.  
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Фото №6 – Одновременное движение по гребню  

 

  
Фото №7 – Подошли к снежному ножу 
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Фото №8 – Перед провалом в гребне. Недалеко от вершинной башни.  

  

Фото №9 – На вершине. Снял каску, чтоб записать видео на экшн-камеру. 
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Фото №10 – Возвращаемся по снежному ножу. Погода портится. 
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Фото №11 – Утро после грозы 

  
  


